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> Parcours

Seconde inscription 

au calendrier de cette 

randonnée massilienne. Le 

parcours est exceptionnel 

avec départ dans le Vieux 

Port en direction du château 

d’If, visite de la calanque du 

Frioul, puis vous prendrez la 

direction de l’île Maire et de 

la fameuse baie des singes, 

puis repas sur une petite 

plage et retour à Marseille 

en suivant la corniche, de 

la pointe rouge à l’îlot Gaby 

et la plage des Catalans.

Office de tourisme de la ville de marseille 
Tél. 04 91 13 89 00 - Fax 07 91 13 89 20

info@marseille-tourisme.com
www.marseille.com

contact
FABIEN PIERONI  

Rowing Club de Marseille
Tél. 04 91 52 27 15

Port. 06 32 42 66 33 
Fax 04 91 52 27 15

rcmarseille@9business.fr
www.rowingmarseille

à savoir
durée de la randonnée

1 jour – 05 septembre 2009

embarcations
Yole de mer à 4  

tarif
60 € : sans hébergement, 
comprenant 3 repas

pour les accompagnateurs
Tarif identique aux rameurs

location de sièges
20 sièges disponibles – 15 ¤/jour

SÉCURITÉ
Encadrement : 20 personnes
Bateaux de sécurité : 4

05 SEPTEMBRE 200930 km en 1 JOUR

parcours 

	  Rade de Marseille, mer méditerranée 

 	 RC Marseille	 RC Marseille

Niveau du rameur :   

RANDONNÉE
DE LA BONNE MER “E“

30
ESCAPADE

> CURIOSITÉ

Découvrir Marseille en arrivant 
par la mer comme ont pu le 
faire les navigateurs grecs 
600 ans avant JC, ce n’est 
pas quelque chose de banal. 
Mais depuis, Marseille est 
devenue une ville de légende, 
le Vieux Port, la Bonne Mère, 

la Canebière, tout ceci chante 
aux oreilles de tout le monde. 
Les forts, les châteaux, les 
palais, témoignent d’un 
passé riche et glorieux. Et 
puis, quand on n’est pas 
un autochtone, ce doit 
être assez formidable de 
ramer « avé l’accent ». 

pour agrémenter votre séjour
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