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Fédération Française des Sociétés d’Aviron

Note d’information fédérale septembre 2010 – n°198

1. Bravo aux équipes de France

 Championnat d’Europe : 11 et 12
septembre 2010 à Montemor-O-Velho
(Portugal)

13 équipages étaient engagés lors de ce
championnat au cours duquel la France remporte
quatre médailles :
Médailles d’or :
Deux de couple masculin : C. Berrest (A Toulouse) et
J. Bahain (A Toulouse)
Deux sans barreur masculin poids léger : F. Tilliet
(CN Annecy) et JC. Bette (SN Compiègne)
Médailles de bronze :
Deux de couple masculin poids léger : J. Azou (SN
Avignon) et R. Di Girolamo (COMA Argenteuil)
Quatre de couple masculin poids léger : PE. Pollez
(AUN Lille), S. Delayre (SN Bergerac), A. Pilat (A
Majolan), Fabien Dufour (AUN Villefranche)

 Jeux olympiques de la jeunesse : 15 au 18
août à Singapour

Deux équipes ont participé aux épreuves : N. Kober
(A Grenoble) en skiff féminin qui obtient la médaille
de bronze et W. Chopy et B. Demey (CN Annecy) en
deux sans barreur masculin qui se classent 8ème.

 Championnat du monde junior : 6 au 8
août à Racice (République Tchèque)

La France a remporté deux médailles, une d’or et
une d’argent.
Médaille d’or :
Deux de couple féminin : N. Kober (A Grenoble) et D.
Socha (CA Évian)
Deux de couple masculin : A. Cormerais (CN France)
et M. Marteau (CA Nantes)

 Championnat du monde des moins de 23
ans : 24 au 25 juillet 2010 à Brest (Bélarus)

La délégation française a placé en finale A 6 de ses 9
bateaux engagés. Deux bateaux français ont été
médaillés :
Médaille d’argent :
Deux sans barreur masculin : C. Breschet (CA
Nantes) et E. Jonville (A Grenoble)
Médaille de bronze :

Quatre de couple féminin : C. Culty (SN Avignon), R.
Jung (SN Bayonne), C. Mulot (CNA Rouen) et S.
Prochasson (A Grenoble)

 Coupe de la Jeunesse : 30 juillet au 1er

août Hazewinkel (Belgique)

L’équipe de France s’est classée quatrième sur
douze nations engagées.
Deux médailles de bronze ont été obtenues en deux
de couple féminin et en huit masculin.

 Match France/Grande-Bretagne : 10 et 11
juillet à Nantes

La France a remporté le dimanche 11 juillet à Nantes
la 30ème édition du match.
Les rameuses ont remporté la totalité des 6 épreuves
destinées à l’aviron féminin.
Le quatre de couple masculin et le deux sans barreur
masculin ont remporté leurs épreuves.

2. Concours photo Aviron Féminin

À la suite de la réussite du 1er concours photo
organisé en janvier dernier, la FFSA a décidé
d'organiser une deuxième édition de ce concours
avec cette fois-ci trois thèmes en compétition :
Aviron féminin & compétitions (nationales,
internationales, rivière et mer)
Aviron féminin & passion
Aviron féminin & loirsir 

Ce concours photos mettra en lice toutes les
photographies amateurs ayant pour thème la
discipline aviron sous toutes ses formes et
déclinaisons (action sportive, clin d'oeil culturel,
pose...) et les femmes suivant les trois thèmes au
choix du participant : compétitions, passion ou loisir.
Ce concours a toujours pour but de promouvoir la
féminité et la mixité au sein des différents aspects de
la pratique de l'aviron.

Ce concours sera ouvert à tous les photographes
amateurs dès le 23 septembre, à 12h00. Les
modalités complètes, la composition du jury ainsi que
le règlement seront mis en ligne très prochainement.

De nombreux  lots seront à gagner et les clichés
plébiscités seront mis à l'honneur lors d'une
exposition organisée par la FFSA et édités dans le
livre Aviron 2010
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3. EDF présente « Une Journée sur
l’eau » : Bassin de La Villette

EDF organise avec la FFSA et la FFCK une grande
journée d’animation, d’initiation et de découverte de
l’aviron et du canoë kayak sur le bassin de la Villette
à Paris, dimanche 26 septembre prochain.
Le grand public pourra s’initier à l’aviron (bateau
découverte à 8 et ergomètre) et regarder des huit
s’affronter au cours de matchs racing.
Retrouvez toutes les informations concernant cette
journée sur http://www.unejourneesurleau.com/

4. Épreuves de longue distance

Vous avez reçu dernièrement le calendrier
2010/2011 des épreuves de longue distance.
Certaines de ces épreuves sont désignées comme
épreuves phares de la FFSA. Parmi celles-ci, les
6000 de Mâcon se dérouleront le dimanche 10
octobre 2010. Cette épreuve de masse s’adresse à
tous les compétiteurs, de minime à master, du
débutant au confirmé. Retrouvez tous les
renseignements et l’avant programme de cette
épreuve sur http://regates.maconnaises.free.fr/

5. Challenge des jeunes rameurs

La FFSA engage les ligues à proposer des
animations sportives en direction des jeunes rameurs
des catégories benjamin et minime. Ces animations,
labellisées par la FFSA, sont regroupées sous
l’appellation « Challenge des jeunes rameurs
MAIF/UNSS/FFSA ».
Le cahier des charges et le dossier de demande de
labellisation peuvent être téléchargés à partir du site
internet de la FFSA : Espace club > Challenge des
Jeunes Rameurs
Les ligues qui souhaitent faire labelliser leur
challenge doivent renvoyer leur dossier à la FFSA
avant le vendredi 15 octobre. Ces challenges vous
permettront de qualifier une ou plusieurs équipes
pour le Grand Challenge qui se déroulera, les mardi
14 et mercredi 15 juin 2011, dans un lieu qui sera
choisi prochainement.

6. Circuit Randon’Aviron EDF

Le circuit Randon’Aviron EDF rassemble les plus
belles randonnées à l’aviron organisées chaque
année en France. Ces randonnées répondent à des
critères spécifiques que vous pouvez retrouver dans
le cahier des charges et la charte des randonnées :
Pratiquer l'aviron > L'aviron de randonnée > Circuit
Randon'Aviron
Les organisateurs qui souhaitent présenter leur
candidature pour faire partie du circuit 2011 doivent
remplir le formulaire en ligne avant le mercredi 20
octobre : Pratiquer l'aviron > L'aviron de randonnée
> Circuit Randon'Aviron EDF

7. Calendrier des tests hivernaux

• du 11 au 14 novembre 2010 : des têtes de rivière
régionales ou interrégionales (sur 6000 m) sont
proposées dans chaque région le 11 ou le 14
novembre prochain. La participation en 1x est
obligatoire pour les rameurs juniors ou seniors
désireux de postuler sur un collectif national.
Pour les ”Adaptive Rowing” : les AS et TA devront
courir en 1X sur 2 000 m et les LTA devront courir en
2- mixte (1 handi -aviron+ 1 valide) sur 4 000 m

• les 4 et 5 décembre 2010 : 1er test ergométrique
pour les cadets, juniors, seniors et ”Adaptive Rowing"
(excepté pour le collectif de Karapiro).

• du 1er au  13 décembre 2010 : évaluation fédérale
nationale (Cadet, Junior et Senior)

• 22 janvier 2011 : deuxième test ergométrique pour
les cadets, juniors, seniors et ”Adaptive Rowing” (ou
premier pour le collectif senior A ayant participé au
championnat du monde à Karapiro)

Vous retrouverez la totalité des tests hivernaux
inscrits dans les règles de sélection – Première partie
qui seront votées par le comité directeur du 25
septembre prochain.

8. Évaluation fédérale des rameurs
2010/2011

L’évaluation fédérale annuelle des rameurs et
rameuses mise en place chaque année sous la
responsabilité des cadres techniques, en liaison avec
les présidents de ligues, se déroulera du 1er au 13
décembre inclus 2010.
Cette évaluation permet de détecter de jeunes
talents. Elle fait également partie du chemin de la
sélection pour les équipes de France junior, senior et
"Adaptive Rowing" et est utilisée pour désigner les
rameurs convoqués aux stages hivernaux.
La distance des tests est répartie de la façon
suivante, selon les catégories :
• Cadet : les tests ergométriques et tests de

course à pied se dérouleront sur 1 500 mètres
• Junior et senior : le test ergométrique  se

déroulera sur 2 000 mètres et le test de course à
pied sur 3 000 mètres

• "Adaptive Rowing" : test ergométrique sur 1 000
mètres.

Le test ergométrique devra impérativement être
réalisé le week-end du 4 et 5 décembre 2010.

Nous rappelons que le test ”course à pied“ est
obligatoire.
Les modalités de cette évaluation et son calendrier
peuvent être consultés sur le site internet de la
FFSA : Espace club > Entraînement - Évaluations >
Évaluations fédérales
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9. Médaille d’honneur de la FFSA

La médaille d’honneur de la FFSA peut être attribuée
chaque année sur proposition des ligues à des
récipiendaires dont l’engagement et le dévouement à
la cause de notre sport, au sein des clubs, comités
départementaux et ligues, auront été reconnus par le
Comité directeur de la FFSA.
Cette médaille est remise par un membre du Comité
directeur de la FFSA, à l’occasion de l’Assemblée
générale de la ligue. Les candidatures doivent être
transmises par les ligues à la FFSA avant le 20
novembre 2010.

10. Formation

Le catalogue des formations 2010-2011 de la FFSA
vous est parvenu en juin dernier. Vous pouvez en
recevoir d’autres exemplaires et obtenir tout
renseignement concernant ces formations en
contactant la FFSA ou en consultant le site internet
fédéral : Espace club > Formation – Emploi >
Calendrier des formations
Pensez à vous inscrire avant les dates limites.

11. Formations professionnelles

En partenariat avec la FFSA, le CREPS de Vichy met
en place en 2010/2011 les formations
professionnelles suivantes :
• BP JEPS mention monovalente aviron
• DE JEPS mention aviron
• DES JEPS mention aviron
Plusieurs clubs sont à la recherche de salariés et ces
diplômes peuvent présenter des opportunités pour
certains de nos licenciés.
D’autre part, de nombreux dispositifs de financement
existent pour suivre ces formations, tant pour les
stagiaires que pour les employeurs : notamment
l’apprentissage.
Pour plus d’information sur les dispositifs d’emploi et
de formation professionnelle, contactez le
département Développement – Emploi – Formation
de la FFSA ou consultez le site internet fédéral :
Espace Club > Formation – Emploi
Les dossiers d’inscription à ces formations sont à
retirer et à déposer auprès du CREPS de Vichy
avant le 1er octobre :
www.creps-auvergne.jeunesse-sports.gouv.fr

12. Formation « Entraîneur fédéral »

La formation « Entraîneur fédéral » 2010-2011 est
organisée sur trois week-end à Nantes.
• stage n°1 : 26 au 28 novembre 2010
• stage n°2 : 21 au 23 janvier 2011
• stage n°3 : 25 au 27 mars 2011
Date limite d'inscription : 29 octobre 2010
La fiche de cette formation et la fiche d’inscription
peuvent être téléchargées à partir du site internet de
la FFSA : Espace club > Formation – Emploi >

Calendrier des formations

13. Documents disponibles sur le
serveur licences

Comme à chaque début de saison, la FFSA a édité
l’ensemble des documents permettant de prendre et
de gérer titres et licences pour la saison 2010-2011 :
• Lettre annuelle du secrétaire général
• Informations générales pour la saison en cours
• Tableau des âges des différentes catégories
• Feuille de mutation de la saison en cours
• Modèle de convention pour licences U
• Modèle de convention pour titres scolaires
• Bordereau de délivrance de titres scolaires
• Bon de commande des titres initiation

Ces documents vous ont été envoyés par internet sur
votre adresse @club.avironfrance.fr. Ils sont
également téléchargeables sur le site gestionnaire
des licences, www.clubaviron.net par l'onglet Gestion
documentaire > espace fédéral.
ou sur le site de la FFSA : Espace club > Licences

14. Délivrance des licences et assurance

Comme en début de chaque saison, vous venez de
recevoir, au titre de l’assurance MAIF, des notices
individuelles dommages corporels à distribuer à vos
licenciés lors de toute prise de licence. Cette notice
informe les licenciés de la possibilité qui leur est
offerte de souscrire une option complémentaire IA
sport + leur permettant de bénéficier de capitaux
plus élevés et de prestations supplémentaires en cas
d’accident. La législation en vigueur oblige à
proposer cette option à tous les licenciés à l’année
(licences A et U) et à s’assurer qu’ils ont bien été
informés de cette offre.
Pour cette raison, vous devez faire remplir le coupon
détachable inclus à chaque notice à tous vos
licenciés et le conserver durant toute la saison.

15. Calendrier 2011 des régates

Pour figurer sur le calendrier des manifestations se
déroulant sur le territoire national en 2011, les
organisateurs doivent renseigner la rubrique
« Manifestation » sur www.clubaviron.net, le service
internet réservé aux membres de la FFSA.

L'inscription d'une régate au calendrier national est
nécessaire pour l'instruction d'une demande
d'autorisation de compétition sur le domaine public
(décret n°55-1366, art. 4 du 18 oct. 55, JO du 19 oct.
55) et pour les demandes d'arrêt de navigation
auprès de VNF. Les manifestations nécessitant un
arrêt de la navigation doivent figurer sur le calendrier
national avant le 1er décembre 2010 :
www.clubaviron.net > Manifestation > Gestion > Créer

Les organisateurs peuvent apporter tout au long de
l'année des informations complémentaires
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concernant leur manifestation. Ainsi, chacun pourra y
trouver les renseignements sur une manifestation du
calendrier.

16. Championnat de France UNSS aviron
indoor

La Coupe de France d’ergo aviron organisée par
l’UNSS pour les collèges et les lycées devient cette
année le Championnat de France UNSS aviron
indoor. Le format de la compétition reste identique à
celui de l’an passé, seules les dates changent.
Cette compétition par équipe (2 à 3 équipages de 4
concurrents) se déroule en 2 temps :
• Une épreuve à réaliser dans l’établissement

scolaire ou le club local et dont les résultats sont
à renseigner sur le site internet de l’UNSS avant
le 7 janvier 2011

• Une finale nationale organisée dans le cadre de
l’Open Concept 2 au Palais des sports Pierre de
Coubertin à Paris le samedi 22 janvier.

La lettre circulaire UNSS présentant et réglementant
l’ensemble des épreuves d’aviron pour la saison
2010-2011 est téléchargeable sur le site fédéral :
Pratiquer l'aviron > L'aviron scolaire > Aviron et
UNSS
Des affiches vous permettant de faire la promotion de
cette épreuve dans les établissements scolaires vous
parviendront prochainement.

17. Coupes du monde et championnats
du monde 2011

Coupes du Monde :
Étape n°1 : Munich (Allemagne) du 27 au 30 mai
2011
Étape n° 2 : Hambourg (Allemagne) du 17 au 19 juin
2011
Étape n° 3 : Lucerne (Suisse) du 8 au 10 juillet 2011

Championnat du monde des moins de 23 ans :
Amsterdam (Pays-Bas) du 21 au 24 juillet 2011

Championnat du monde junior :
Eton (Grande-Bretagne) du 3 au 7 août 2011

Championnat du monde senior :
Bled (Slovénie) du 28 août au 4 septembre 2011

Championnat d’Europe :
Plovdiv (Bulgarie) du 16 au 18 septembre 2011

18. Jeux Olympiques de Londres 2012

Le comité d’organisation des Jeux Olympiques de
Londres 2012 (LOCOG) a informé le CNOSF du
recrutement de 70 000 volontaires qui participeront
au bon déroulement des JO de Londres. A partir du
15 septembre 2010, pour une durée de 6 à 8
semaines, le LOCOG acceptera les candidatures des
personnes intéressées.
Les volontaires ne seront pas hébergés par
l’organisation et leurs frais de transport ne seront pas
pris en charge. Agés de plus de 18 ans, ils devront
être disponibles pendant la période des Jeux
Olympiques (du 27 juillet au 12 août 2012) ou
Paralympiques (du 29 août au 9 septembre 2012). Il
sera demandé aux volontaires de participer avant les
Jeux à des formations organisées à Londres.
Toute personne intéressée doit faire acte de
candidature sur le serveur du LOCOG à l’adresse
suivante : http://www.london2012.com/get-
involded/volunteer/index.php
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